
A la universitat hem format un grup de noviolència. Avui ens hem trobat per prendre una cervesa. Hi
tenim representació de moltes religions, i també de persones agnòstiques i que no creuen en Déu. El
tema d’avui l’han tret alguns: “Veient com la religió és usada per fer la guerra, és possible que la religió
serveixi per a la noviolència?”

“La veritat és que les religions s’han usat per a tot, però a mi m’ajuda el treball interior i els valors que
ofereixen (compassió, fraternitat, perdó, transcendència…): fins i tot fora de les religions hi ha treball de
la interioritat i valors comuns. Totes les religions estructuren les persones i comunitats entorn
d’aquests valors, rebuts de la creença en “Algú” o “Alguna cosa” superior. La noviolència es troba entre
aquests valors religiosos?” 

A l’Índia, l’Hinduisme i el Jainisme tenen l’Ahimsa, que sent i respon amb bondat a tota forma de vida, i
el Budisme, que sintetiza la compassió i les Vies rectes cap al Nirvana com a principis noviolents. A la
Xina, el Taoisme té el Wu Wei com a resistència fluida, i en el Confucionisme el Wen com a expansió
pacífica. El Judaisme se centra en el Shalom de la pau integral i la Tzedakah com a justícia social i ètica
de la bondat, el Cristianisme presenta l’amor a l’enemic i el perdó sense límits, mentre que a l’Islam
l’atribut principal d’Allah és Rahman, ser Misericordiós. 

Les essències de les religions no sols aposten per la pau, sinó que a més prohibeixen l’agressió. Per què
s’han usat les religions per justificar guerres? Us atreviu a endinsar-vos en les espiritualitats i la
noviolència per canviar la violència en PAU?
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